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TAGESABLAUF

10.00 Uhr 

10.10 Uhr

ab  
11.00 Uhr

Eröffnung und Begrüßung 

Anna Hoeffler  
Beauftragte für Chancengleichheit Stadt Ludwigsburg 

Grußtrilogie

Konrad Seigfried 
Erster Bürgermeister Stadt Ludwigsburg

Martin Scheel 
Vorsitzender der Geschäftsführung der  
Agentur für Arbeit Ludwigsburg

Kathrin Falke 
Fachbereichsleiterin Jobcenter Landkreis 
Ludwigsburg

Moderation: Birgit Festag  
Beauftragte für Chancengleichheit am  
Arbeitsmarkt, Agentur für Arbeit Ludwigsburg

Kulturprogramm mit Frauengold,  
musikalisch-feministisches Kabarett

Infostände, Vorträge und Workshops sowie 
ganztägige Angebote
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Veranstalterinnen:

�� Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt 
der Agentur für Arbeit Ludwigsburg

�� Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt   
Jobcenter Landkreis Ludwigsburg

�� Beauftragte für Chancengleichheit 
Stadt Ludwigsburg

mit freundlicher Unterstützung durch die Volkshoch-
schule Ludwigsburg, die Wirtschaftsförderung der 
Stadt Ludwigsburg, die Schiller-Volkshochschule 
des Landkreises Ludwigsburg, das Regionalbüro des 
Netzwerks für berufliche Fortbildung Ludwigsburg und 
Fenn-Abbenseth Coaching.

INFOBÖRSE FÜR FRAUEN
FrauenStärke(n)

Samstag, 10. Mai 2014
10.00 bis 15.00 Uhr
Kulturzentrum Ludwigsburg  
Wilhelmstraße 9/1

KINDERBETREUUNG

9.45 - 15.00 Uhr Wünschen Sie Kinderbetreuung?  
Die „Kinderbetreuung durch Seniorinnen 
und Senioren“ der Stadt Ludwigsburg 
kümmert sich um Ihre Kinder



Sehr geehrte Besucherinnen und Besucher,

Mädchen und Frauen haben heute unzählige Möglichkeiten, sich 
selbst zu verwirklichen. Allein über 3 200 Berufe machen es oft 
schwer, den eigenen Weg zu finden. Ausführliche Information und 
Beratung sind daher unerlässlich und machen Mut, sich beruflich, 
gesellschaftlich und politisch zu engagieren. 

Wir laden Sie herzlich zur „4. Infobörse für Frauen“ ein, die auch 
in diesem Jahr unter dem Thema „FrauenStärke(n)“ steht. An rund 
36 Informationsständen bieten wir Ihnen einen Überblick über die 
Vielfalt der Organisationen, Initiativen, Beratungsmöglichkeiten 
und Angebote im Landkreis Ludwigsburg. 

Sie können vielfältige Angebote wahrnehmen und sich zusätzlich 
für einen Bewerbungsmappencheck anmelden oder mit frischem 
Business-Make-up ein Bewerbungsfoto erstellen lassen.

Tauschen Sie sich aus in den kostenfreien Vorträgen: In „Pflege 
leicht gemacht?! – Einfach mal anders denken“ gibt Brigitte Bagosi 
Tipps und Tricks rund um die „5 Esslinger“. Regina Schulz zeigt 
Ihnen im Vortrag „Magische Rhetorik für freche Frauen“ rhetori-
sche Mittel für den Erfolg. „Träume leben auch ohne Lottogewinn“ 
heißt es bei Astrid Meyer, deren Devise lautet: „Warten Sie damit 
nicht, bis die Kinder aus dem Haus sind oder Sie in Rente sind! 
Starten Sie klein, starten Sie jetzt“.

Im Forum Existenzgründung lernen Sie Frauen aus dem Ludwigs-
burger Unternehmerinnennetzwerk „LUnte“ kennen. Die Netz-
werkfrauen stehen mit ihrer ganzen Erfahrung zur Existenzgrün-
dung und Selbstständigkeit für Ihre Fragen zur Verfügung. 
Das Forum Pflege zeigt pflegenden Angehörigen viele Hilfen und 
Unterstützungsmöglichkeiten auf und informiert über Aus- und 
Weiterbildungen im Bereich Pflege. 

Lassen Sie sich davon überzeugen, dass Vielfalt Frauen stark macht! 
Wir freuen uns auf Sie und auf spannende Einblicke, neue Er-
kenntnisse und viele interessante Gespräche.

Ihre Veranstalterinnen:

Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt der  
Agentur für Arbeit Ludwigsburg
Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt/   
Jobcenter Landkreis Ludwigsburg
Beauftragte für Chancengleichheit, Stadt Ludwigsburg

VORTRÄGE

11.00 - 12.00 Uhr Pflege leicht gemacht?! 
Einfach mal anders denken
Brigitte Bagosi, Geschäftsführerin,  
BodyTalk Fitness + Wellness

12.00 - 13.00 Uhr Magische Rhetorik für freche Frauen
Regina Schulz, Unternehmensberaterin, 
Schulz Kommunikation

13.00 - 14.00 Uhr Träume leben – auch ohne Lottogewinn
Astrid Meyer, Diplom Betriebswirtin (FH), 
Business Coach, zertifizierte Erfolgs-team-
leiterin nach Barbara Sher

	

BESONDERE ANGEBOTE FÜR FRAUEN

10.00 - 13.00 Uhr Themenbezogener Büchertisch  
mit aktuellen Medien und Literaturliste 
zum Mitnehmen 
Eingangsbereich Stadtbibliothek Ludwigsburg

11.00 - 14.00 Uhr Bewerbungsmappen-Check 
Yvonne Fischer, personal-coaching-fischer
Stephanie Muller und Sandra Schäfer,  
   Randstad Deutschland
Simone Bauer, Si Ba Di - Dienstleistung mit  
   Sympathie
Helga Effenberger, Bewerbungsberatung

11.00 - 14.00 Uhr Business-Make-up „Fit für‘s Foto“
Cornelia Kruse und Kolleginnen mit Mary 
Kay Cosmetics; Kostenbeitrag 5 € (für den 
Förderkreis krebskranker Kinder)

11.15 - 11.45 Uhr Ausstrahlung und Persönlichkeit –  
Worauf kommt es an?! 
Cornelia Kruse, Image-Beratung

11.00 - 14.00 Uhr Bewerbungsfotos  
„Ich setze Sie ins rechte Licht“
Rafael Rednak, Freier Fotograf

11.00 - 14.00 Uhr Gute Aussichten – Existenzgründung für Frauen
Gehen Sie auf Tour und erfahren Sie alles 
von der Idee bis zur erfolgreichen Existenz-
gründung. Anmeldung vor Ort erwünscht.
LUnte - Ludwigsburger Unternehmerinnen 

INFOSTÄNDE 11.00 - 15.00 Uhr

�� Agentur für Arbeit Ludwigsburg
�� Arbeitsgemeinschaft sozialdemokratischer Frauen, 
SPD-Kreisverband Ludwigsburg

�� BBQ Berufliche Bildung gGmbH
�� BodyTalk, Fitness + Wellness
�� Bündnis 90/Die Grünen
�� Caritas Ludwigsburg-Waiblingen-Enz
�� Deutscher Evangelischer Frauenbund, Ortsverband 
Ludwigsburg e. V.

�� DGB-Kreisverband Ludwigsburg
�� DRK Ludwigsburg, Interkulturelles Nachbarschaftsnetz
�� Deutsche Rentenversicherung Baden-Württemberg
�� „Eins Plus“ Verein für alleinerziehende Mütter u. Väter
�� Fenn-Abbenseth Coaching
�� Frauen für Frauen e. V., Ludwigsburg
�� Frauenunion der CDU, Ludwigsburg
�� FreiwilligenForum Ludwigsburg
�� Internationaler Bund e. V., Bildungszentrum Asperg
�� Jobcenter Landkreis Ludwigsburg
�� Katholischer Altenhilfeverband Ludwigsburg
�� Kontaktstelle Frau und Beruf Ludwigsburg 
�� KONZEPT Bildung und Beratung AG
�� Landratsamt Ludwigsburg, Fachstelle Hilfen für 
Alleinerziehende

�� Landratsamt Ludwigsburg, Kompetenzzentrum  
Kindertagesbetreuung

�� LUnte - Ludwigsburger Unternehmerinnen
�� Pflegestützpunkt Landkreis Ludwigsburg
�� Qualifizierungsoffensive Altenpflege, Bundesamt für 
Familie und zivilgesellschaftl. Aufgaben

�� Regionalbüro des Netzwerks für berufliche  
Fortbildung Ludwigsburg

�� Stadt Ludwigsburg, Fachbereich Bürgerschaftliches 
Engagement, Fachbereich Organisation und Personal 
und Stadtbibliothek

�� Stiftung Evangelische Altenheime Ludwigsburg
�� TechMoteum GmbH
�� Türkische Gemeinde in Baden-Württemberg e. V., 
Kultursensible Altenpflege

�� USS GmbH
�� VAMV Ortsverband Ludwigsburg
�� VFB Verein zur Förderung der Berufsbildung e. V.
�� Wohlfahrtswerk Baden-Württemberg, Berufsfach-
schule für Altenpflege

 
         Allgemeine Informationsstände
         Forum Pflege
         Forum Existenzgründung


